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PREGUNTAS FRECUENTES 

Apoyo de la lactancia por telemedicina 
¡Ayúdenos a investigar un nuevo método para brindar consejos de lactancia! 

Acerca del estudio: 
• El objetivo es conocer mejor el apoyo virtual a la

alimentación del bebé y la eficacia de la telesalud
para los padres primerizos.

• Al participar en el estudio, tendrá acceso a un asesor
de la lactancia virtual sin cargo alguno para usted o
su seguro.

¿Quién es elegible? 
• Personas mayores de 18 años
• Madres con un embarazo de al menos 28 semanas

o que han dado a luz en los últimos 3 meses
• Deben poder leer, escribir y hablar inglés o español
• Las personas con una afección incompatible con la

lactancia serán excluidas de este estudio

¿En qué consiste la participación en este estudio? 
• Tendrá acceso a apoyo virtual para la alimentación del

bebé a través de la aplicación SimpliFed y de mensajes de
texto sin costo alguno.

• Se le pedirá que complete 8 encuestas durante el primer
año de vida de su bebé.

• Recibrá hasta $150 en tarjetas de regalo según el número
de encuestas que complete.

        

Duración del estudio 
Estará inscrita en el estudio 

como máximo por 15 meses. 
No esperamos que su 

participación activa en el 
estudio le lleve más de 15 a 

20 minutos por encuesta.

Más información 
Para obtener más información, 

escriba a 
pdm.simplifed@umassmed.edu 

Escanee el código QR anterior 
para que un miembro del equipo 
de nuestro estudio se comunique 
con usted y para informarse más 

sobre el estudio.

Lugar 
Este es un estudio digital sin 
lugar físico. No tendrá que 

acudir en persona a ninguna cita 
del estudio. 


