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o , Héy dén nhan dinh ghi tén hodc déng déu béng thé
THOATHUAN VETHUOC GIAMBPAU OPIOID dy oan nhan ainf gt ten hogc dong aau bang the

Dé gilp ki€ém soat t6t hon tinh trang dau kinh nién cda t6i va nham gitp téi dat dwoc cac muc tiéu ma minh
dat ra (xin xem phdn cdc muc tiéu vé viéc kiém soat tinh trang dau don), t6i sé dwac ké toa thudc giam dau
opioid. D& s dung loai thudc nay an toan va tuan theo cac diéu luat cta toan qudc va ti€éu bang,
t6i hiéu rang:

(tén cua bénh nhan)

_Loai thubc nay c6 thé khéng lam t6i hét dau han.

__Téi can tuan theo cac chi dan ctia nha cung cép dich vu cham séc stre khde cta minh. Toi sé& khéng
dung thudc nhiéu hon mic da dwoc chi dan.

__Nha cung cép dich vu cham séc strc khde cla ti da cho t6i biét rd cac phan (ng phu cuda loai thube
nay. TAt ca cac cau hdi cua t6i vé loai thubc nay da dwoc giai dap.
__Toi sé goi cho phong mach cta nha cung cép dich vu cham séc strc khée ctia minh néu gép phai cac
phan &rng phu nay sau khi bat du dung thuée.

_Loai thubc nay cé thé khién t6i budn ngu. Viéc lai xe hodc van hanh may méc trong khi dung loai thubc
nay c6 thé gay nguy hiém.

__Ubng rvou hodc dung ma tdy trong lic dung thudc nay co thé gay nguy h|em
__Co thé cla téi c6 thé quen véi loai thube nay va téi c6 thé bi sinh bénh néu ngwng dung thuéc mét cach
dot ngot.

__Mét s6 nguoi da tré nén nghién céc loai thubc nay. Néu thay réng diéu nay dang xay ra cho t6i, t6i sé&
ban véi nha cung cép dich vu cham séc strc khde ctia minh.

Chit Ky cia Bénh Nhan Ngay

Toi dong y:

(tén cua bénh nhan)

—Chi lay thuéc gidm dau tir nha cung cap dich vu cham séc stic khde cé ky tén dwdi day hoac nhém y
khoa cla 6ng ta/ba ta va thong bao ngay cho nha cung cép dich vu cia minh biét néu t6i c6 dwac bat ky
loai thuéc gidm dau nao tir mot phong cép cliu.

—Chi 14y thu6c giam dau trong gid 1am viéc binh thwong ctia phong mach va khéng goi dién dé Idy thudc
gidm dau sau gid lam viéc ctia phong mach.

—Chi mua thuoc cGia minh tai mot tiém thudc ma thdi, dé la

—Cung cap mau nwdc tiéu va mang cac vién thudc gidm dau dén d& dwac kiém ké bat ky khi nao dwoc
yéu cau.

—Khéng dlng céac loai thuéec ma tly bat hop phap cung véi thuée nay.

—Khéng ban hoac cho ngwoi khac dung thude nay.

—Gilr gin thudc c&n than. T6i hi€u rang néu danh mét hoac bi méat cap, t6i sé khéng dwoc cho lai thudc
khac.

—Cho phép nha cung cép dich vu cham séc strc khde ctia minh trao ddi thong tin véi nhitng nguwoi cé thé
can biét vé viéc dung thudc cla téi néu dng ta/ba ta nghi rang viéc do 1a can thiét cho stric khde va su an
toan cua toi.

—Gilr ding tat ca cac budi hen dén gap bac si nhw da dwdc dé nghi dé diéu tri con dau.

—Rang t6i cé thé phai ngiing dung thudc vao bat ¢t luc nao sau khi da thao luan vai nha cung cép dich vu
cham soc surc khée ctia minh.

Chit Ky cia Bénh Nhan Ngay
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Hay dan nhan dinh ghi tén hodc déng dau bang thé
THOATHUAN VETHUOC GIAMBPAU OPIOID

TOi dong y:
(tén cda nha cung cdp dich vu chdm sdc st khde)

—Giai thich vé tinh trang dau cta quy vi va cong dung c6 thé biét trwdc cla thudc opioid.

—Giai thich vé céc rui ro, phan ¢ng phu va nhitng lwa chon thay thé khac ddi véi viéc diéu tri bang thudc opioid.

—Giam sat mirc d6 con dau clia quy vi tai moi budi kham dé& gitp bao dam kiém soat t6t con dau va gidp quy vi
dat dwogc cac muc tiéu cua minh (xin xem to' ghi muc tiéu).

—Tiép tuc thay doi ké hoach kiém soat con dau khi can dé ki€ém soéat con dau hiéu qua.

—Bwa mét chuyén gia lam gidm dau va/hoac cac bac si chuyén khoa khac (vi du nhw Sdc Khde Hanh Vi, V&t
Ly TriLiéu, Tri Liéu Bang Phuong Phdp Xoa Bép, Chdm Cuu va Nan Chinh Khdp Xwong) tham gia vao viéc
cham soc strc khde cho quy vi, khi can dé€ dat cac muc tiéu ctia quy vi.

—Gilr an toan cho quy vi, véi kha nang tot nhat cda téi, trong khi quy vi dung thuéc opioid. Toi sé trg gilp néu
quy Vi trd nén nghién thudc.

Chit Ky ctia Nha Cung C&p Dich Vu Cham Soc Sic Khée Ngay




